Warsztaty profilaktyczne
2023/2024

1. „Zasady bezpiecznego Internetu” - warsztaty prowadzone przez psychologa szkolnego J. Czerkiewicz w kl. VIIb (18.09.2023)
2. „Co nowego mnie czeka? – wkraczam w nowy etap edukacyjny” - warsztaty prowadzone przez pedagoga szkolnego E. Werbelską i pedagoga specjalnego                    M. Bartosik w kl. IVc (18.09.2023)
3. „Porozumienie bez przemocy – ćwiczenia praktyczne” -  warsztaty prowadzone przez psychologa szkolnego J. Czerkiewicz i pedagoga szkolnego E. Werbelską w kl. IIIc (19.09.2023)
4. „Co nowego mnie czeka? – wkraczam w nowy etap edukacyjny” - warsztaty prowadzone przez pedagoga szkolnego E. Werbelską i pedagoga specjalnego                   M. Bartosik w kl. IVa (20.09.2023)
5. „Co nowego mnie czeka? – wkraczam w nowy etap edukacyjny” – warsztaty prowadzone przez pedagoga szkolnego E. Werbelską i pedagoga specjalnego            M. Bartosik w kl. IVb (20.09.2023)
6. „Porozumienie bez przemocy – ćwiczenia praktyczne” - warsztaty prowadzone przez psychologa szkolnego J. Czerkiewicz i pedagoga szkolnego E. Werbelską w kl. Vb (25.09.2023)
7. „Porozumienie bez przemocy – ćwiczenia praktyczne” -  warsztaty prowadzone przez psychologa szkolnego J. Czerkiewicz w kl. VIIIb (26.09.2023)
8. „Porozumienie bez przemocy – ćwiczenia praktyczne” - warsztaty prowadzone przez psychologa szkolnego J. Czerkiewicz i pedagoga szkolnego E. Werbelską w kl. IIb (02.10.2023)
9. „Porozumienie bez przemocy – ćwiczenia praktyczne” – warsztaty prowadzone przez psychologa szkolnego J. Czerkiewicz i pedagoga szkolnego E. Werbelską w kl. VIIb (03.10.2023)
10. Realizacja programu promocji zdrowia i profilaktyki uniwersalnej „Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”. Wytrwałość. Optymistyczna postawa wobec tego, co nam się nie udało. Szukanie różnych strategii rozwiązań – warsztaty prowadzone przez pedagoga specjalnego M. Bartosik, klasa 5a – (10.10.2023)
11. Realizacja programu promocji zdrowia i profilaktyki uniwersalnej „Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”. Wytrwałość. Optymistyczna postawa wobec tego, co nam się nie udało. Szukanie różnych strategii rozwiązań, – warsztaty prowadzone przez pedagoga specjalnego                 M. Bartosik, klasa 5c – (12.10.2023)
12. „Porozumienie bez przemocy – ćwiczenia praktyczne” - warsztaty prowadzone przez psychologa szkolnego J. Czerkiewicz i pedagoga szkolnego E. Werbelską w kl. IIIb (16.10.2023)
13. „Autoportret na dzień dobry” -  warsztaty prowadzone przez pedagoga szkolnego Emilię Werbelską w kl. IVb (16.10.2023)
14. „Złość, agresja, przemoc” – warsztaty prowadzone przez pedagoga szkolnego                   E. Werbrlską oraz psychologa J. Czerkiewicz w kl. VIa (16.10.2023)
15. „Złość, agresja, przemoc” – warsztaty prowadzone przez pedagoga szkolnego            E. Werbrlską oraz psychologa J. Czerkiewicz w kl. Vc (17.10.2023)
16. „O co chodzi w Łodzi?” (edukacja regionalna), – warsztaty prowadzone przez pedagoga specjalnego M. Bartosik klasa 6a – (18.10.2023)
17. „O co chodzi w Łodzi?” (edukacja regionalna), – warsztaty prowadzone przez pedagoga specjalnego M. Bartosik, klasa 7c – (19.10.2023)
18. „Szanuję Ciebie i siebie. Kształtowanie postawy opartej na wzajemnym szacunku” -  warsztaty prowadzone przez pedagoga szkolnego Emilię Werbelską w kl. VIIb (24.10.2023)
19. „Gdzie szukać pomocy w sytuacjach trudnych i konfliktowych?” – zajęcie prowadzone przez pedagoga szkolnego E. Werbelską oraz psychologa J. Czerkiewicz w kl. IIIc (24.10.2023)
20. „Ja i Internet. Reaguj, nie bądź obojętny” – warsztaty prowadzone przez funkcjonariusza KMP w Łodzi w kl. VIIa, VIIb, VIIc, VIIIa, VIIIb (26.10.2023)
21. „Kształtowanie uważności”, – warsztaty prowadzone przez pedagoga specjalnego          M. Bartosik, klasa 1b – (27.10.2023)
22. „Porozumienie bez przemocy” – ćwiczenia praktyczne” - warsztaty prowadzone przez psychologa szkolnego J. Czerkiewicz i pedagoga szkolnego E. Werbelską w kl. VIIc (30.10.2023)
23. „Porozumienie bez przemocy – ćwiczenia praktyczne” - warsztaty prowadzone przez psychologa szkolnego J. Czerkiewicz w kl. VIc (31.10.2023)
24. Realizacja programu promocji zdrowia i profilaktyki uniwersalnej „Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”. Wytrwałość. Optymistyczna postawa wobec tego, co nam się nie udało. Szukanie różnych strategii rozwiązań,  – warsztaty prowadzone przez pedagoga specjalnego                M. Bartosik klasa 6c – (06.11.2023)
25. „Porozumienie bez przemocy – ćwiczenia praktyczne” - warsztaty prowadzone przez psychologa szkolnego J. Czerkiewicz i pedagoga szkolnego E. Werbelską w kl. IIIa (07.11.2023)
26. . Realizacja programu promocji zdrowia i profilaktyki uniwersalnej „Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”. Zdrowie. Kształtowanie postawy odpowiedzialności za utrzymanie zdrowia i sprawności fizycznej, – warsztaty prowadzone przez pedagoga specjalnego M. Bartosik, klasa 5c – (08.11.2023)
27. „ Zgrana klasa” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta, klasa 1a (10.11.2023)
28. „ Umiejętność radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta, klasa IIc (10.11.2023)
29. Realizacja programu promocji zdrowia i profilaktyki uniwersalnej „Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”. Zdrowie. Kształtowanie postawy odpowiedzialności za utrzymanie zdrowia i sprawności fizycznej, – warsztaty prowadzone przez pedagoga specjalnego M. Bartosik, klasa 5a – (13.11.2023)
30. „Puchatego wystarczy dla wszystkich – o koleżeństwie i przyjaźni” – warsztaty prowadzone przez pedagoga szkolnego E. Werbelską w kl. IVc (14.11.2023)
31. [bookmark: _GoBack]„Kierunek – zdrowie” – warsztaty prowadzone przez pedagoga specjalnego              M. Bartosik, klasa 6b – (16.11.2023)
32. „Umiejętność radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta, klasa IIIa (16.11.2023)
33. „Umiejętność radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta, klasa IIIb (16.11.2023)
34. „Higiena psychiczna” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta,  klasa IVb (20.11.2023)
35. „Higiena psychiczna” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta,  klasa Va (20.11.2023)
36. „Higiena psychiczna” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta,  klasa IVa (21.11.2023)
37. „Higiena psychiczna” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta,  klasa Vb (21.11.2023)
38. „Higiena psychiczna” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta,  klasa IVc (22.11.2023)
39. „Higiena psychiczna” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta,  klasa Vc (22.11.2023)
40. „Kierunek – zdrowie” – warsztaty prowadzone przez pedagoga specjalnego                     M. Bartosik, klasa 6a – (23.11.2023)
41. „ Uzależnienie od komputera, smartfomu, Internetu i gier” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta, klasa VIIc (27.11.2023)
42. „Mechanizm uzależnienia. Co w zamian? – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta, klasa VIc (27.11.2023)
43. „ Jak obronić się przed dyskryminacją? Nie dyskryminując…” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta, klasa VIIIa (28.11.2023)
44. „ Jak obronić się przed dyskryminacją? Nie dyskryminując…” – warsztaty prowadzone przez firmę szkoleniową Obzejta, klasa VIIIb (28.11.2023)





